Av skadestandslagen foljer att erséttning kan ldmnas avseende fem olika ersittningsposter;
sveda och virk, lyte och men, merkostnader, sdrskilda oldgenheter och inkomstforlust.

2.1 SVEDA OCH VARK

Ersittning for sveda och virk skall kompensera det fysiska och psykiska lidandet under den
akuta sjuktiden.

Likemedelsforsikringen har valt att utge en schablonerséttning om 50.000 kr for sveda och
vark.

2.1.1 Praxis sveda och viirk

Likemedelsskadenimnden har provat tva pilotfall — ett avseende en skadelidande i tondren
och ett avseende en yngre skadelidande, dér det i bada fallen tog lang tid att faststilla dia-
gnos och dar det var svart att stilla in medicineringen.

Likemedelsskadenimnden ansdg att schablonerséttningen ar skélig da den motsvarar ca 2
Y, &rs akut sjuktid enligt Trafikskadendmndens hjélptabeller for bestimmande av erséttning
for sveda och virk.

2.2 LYTE OCH MEN

Under denna erséttningspost ersitts bestdende skadefoljder som kvarstar efter den tidpunkt
d& den akuta sjuktiden upphdrt och den skadelidandes tillstand blivit stationért. Ersdttning
for lyte och men utges efter bestimmande av en medicinsk invaliditetsgrad i procent. Den
medicinska invaliditetsgraden skall motsvara den kroppsfunktionsforlust som skadan/sjuk-
domen medfort.

Medicinsk invaliditetsgrad skall inte faststéllas innan 18 ars alder, och forst efter fem ar
frin insjuknande.

Ersittning for lyte och men foljer ofta de medicinska tabellverk som tagits fram av Svensk
Férsikring. Sjukdomen narkolepsi finns dock inte med i tabellverket.

2.2.1 Praxis lyte och men
For nirvarande har inte frigan om erséttning for lyte och men — medicinsk invaliditet —

provats slutligen av Likemedelsforsikringen. Beddmningen av nivan pd den medicinska
invaliditetsgraden kommer att goras individuellt i varje drende.
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Vanligtvis inhdmtas ett invaliditetsintyg frdn behandlande ldkare, men bedomningen kan
ocksa goras pa basen av tillgdngliga medicinska handlingar, beskrivning av den skadeli-
dandes symtom och besvir och paverkan i vardagsliv/arbetsliv av den skadelidande sjilv
och/eller anhoriga. Ett utldtande av specialistldkare kan ocksé vara aktuellt innan beddm-
ning av den medicinska invaliditetsgraden gors.

Likemedelsforsidkringen har emellertid meddelat att den lindrigaste formen av narkolepsi
under alla férhallanden inte understiger 5 % medicinsk invaliditet.

2.3 MERKOSTNADER

For att erséttning for merkostnader skall 1amnas krévs att kostnaderna ar skadebetingade,
nodvindiga och skiliga.

Vanliga kostnader som ersitts dr kostnader for likemedel, ldkarbesok, sjukvardsresor,
hjalpmedel m.m. Erséttning skall &ven kunna ldmnas for bl.a. anhdrigas inkomstforluster, i
vart fall under en 6vergingsperiod. Likemedelsforsdkringen onskar fa tydliga specifikat-
ioner 6ver merkostnader och i forsta hand originalkvitton eller annat skriftligt underlag som
styrker kostnaderna. Aven privata sjukforsikringar kan ldmna erséttning fér merkostnader
beroende pa forsakringsvillkoren.

Om det foreligger stora merkostnader kan Likemedelsforsakringen hénvisa till att den ska-

delidande eller dennes forilder skall ansdka om vardbidrag eller handikappersittning i
forsta hand (se nedan).

2.3.1 Praxis merkostnader
2.3.1.1 Inkomstforluster for anhoriga

Likemedelsskadenimndens vttrande frin 2006, dnr 1.2006/0007

Likemedelsskadenimnden har provat ett drende avseende de forluster som uppstatt nér modern till
en pojke redan vid fodseln drabbats av likemedelsskada (dock ej narkolepsi). Modern hade avstétt
fran att fortsitta sitt arbete och istéllet stannat hemma och vardat sonen samtidigt som hon under
tiden studerade.

Nimnden framhéll i yttrandet att barnet genom frémst fordldrarnas insatser fatt en mycket god
omvardnad i hemmet utan att denna kan anses g utdver vad som ar skiligt med hinsyn till om-
standigheterna.

Pojken hade haft ett mycket omfattande tillsyns- och vérdbehov, i vilket fordldrarna till mycket
stor del aktivt deltagit i, med mycket positivt resultat for hans fysiska och mentala utveckling som
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f6ljd. Det framhdlls i det medicinska underlaget att det varit av avgorande betydelse for barnets
fysiska och psykiska tillfrisknande att omsorgen inte l&mnats till utomstiende utan att framforallt
modern fatt dgna sig at honom pa heltid”.

Med hinsyn till dessa omsténdigheter far barnet enligt ndimnden anses ha fétt en vard som inneburit
en “’fran hélsosynpunkt béttre vard dn han annars skulle ha fatt genom det allménnas férsorg”, och
det ansdgs da motiverat att barnet far erséttning for kostnaden for denna vard. Forlusten som upp-
kommer pé grund av att hans moder avstétt frén att arbeta och istéllet vrda honom i hemmet kan
hénforas till en kostnad for barnet pé grund av den ldkemedelsskada han drabbats av (jfr NJA 1996
s. 639).

Att modern kunnat studera under tiden hon varit hemma leder inte till annan bedomning. Likeme-
delsskadendmnden fann darfor att moderns inkomstforluster skulle ersattas till den del de inte er-
satts frén annat héll, t.ex. genom vardbidrag som avser kompensation for utebliven inkomst.

2.4 SARSKILDA OLAGENHETER

Erséttningsposten infordes nar skadestdndslagen d@ndrades 2002. I huvudsak hénvisar man
till forarbetena i SOU 95:33. Man uttrycker det pa foljande sétt i forarbetena: ”ersédttnings-
posten, som ersatter den tidigare posten oldgenheter i Gvrigt, tar sikte pé fall dér den skade-
lidande tillfogas ideell skada i sdidan omfattning att skadan maste anses klart §verstiga vad
som ersitts enligt den schablonméssigt bestdmda ersittningen for fysiskt och psykiska li-
dande av Overgdende natur och av stadigvarande art. Erséttningen for sérskilda oldgenheter
bestims efter en individuell bedémning i det sarskilda fallet. Erséttning kan framforallt be-
talas nir den skadelidande drabbas av 6kad anspénning i arbetet i betydande grad. Det kan
rora sig om patagliga besvir vid frekvent férekommande arbetsuppgifter eller nér den ska-
delidande har uppbenbara svarigheter att fungera i arbetet. I undantagsfall kan det ocksa
forekomma att den skadelidande i sin dagliga livsforing besvéras i s& hdg grad av sin skada
att schabloniserad ersittning for bestdende men inte kan anses utgora en tillricklig kom-
pensation”.

Rimligen skall ersittning utges for dem som fétt en vésentligt férsdmrad livskvalitet pa
grund av sjukdomen eller skada.

2.4.1 Praxis siarskilda oliigenheter

Trafikskadenimnden har avgjort ett antal drenden dér fragan om sérskilda oligenheter har
provats. Fram till dags datum har endast personer som atergétt i arbete efter en skada helt
eller till viss del erhallit sidan ersittning. Ersttningen utgdr som ett kapitaliserat engdngs-
belopp.
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2.5 INKOMSTFORLUST

Nér man beriknar ersittning £or inkomstforlust skall man alltid utgéd frdn hur arbetssituat-
ionen och inkomsterna hade sett ut om man inte rakat ut for sjukdomen.

Kan man inte ta ett arbete p.g.a. sjukdomen skall man se till att man har ordentlig doku-
mentation i form att intyg frin arbetsgivaren om att man skulle ha erhéllit arbetet sjukdo-
men forutan och att man inte kunde f& arbetet p.g.a. sjukdomen. Be ocksd behandlande
lakare om intyg att sjukdomen medfdr att du inte kan utfora arbetet. Detsamma géller om
man bara kan arbeta deltid, med littare arbetsuppgifter, med ldgre 16n eller pd annat sétt
drabbas inkomstméssigt pa grund av sjukdomen.

Inom skadestindsritten finns flera grundprinciper som inte dr lagstadgade. En grundprincip
4r att den skadade skall begrinsa skadan i mojligaste mén. Detta innebér att den skadade
skall verka for att skadan blir sé liten som méjligt for den som skall betala erséttningen; i
detta fall Lakemedelsforsdkringen.

Om den skadelidande inte kan feriearbeta eller ta ett annat arbete efter avklarade studier
skall den skadelidande omgdende sjukskriva sig. Detta d&ven om sjukpenning inte kan utga.
For att man skall erhalla sjukpenning maste man i princip ha ett arbete som stricker sig
over sex manader alternativt vara arligen dterkommande.

Man kan alternativt erhalla aktivitetsersittning; dock tidigast fran juli manad det &r man
fyller 19 &r och lingst t 0 m manaden innan man fyller 30 &r. Det krévs att arbetsformagan
ir nedsatt delvis eller helt under minst ett 4r. Bedomningen av arbetsformégan gors 1 f0r-
hallande till alla arbeten p4 hela arbetsmarknaden d v s dven anpassade sidana.

En annan mdjlighet &r att man ansdker om aktivitetserséttning vid forlangd skolgéng. S6k
alltid aktivitetsersittning vid forlingd skolgang (se nedan under ” Aktivitetsersittning”).

Vid arbetsldshet skall man omgéende anmila sig till Arbetsformedlingen.

Ar man tvungen att gd om ett ar i skolan p.g.a. sjukdomen, se till att detta dokumenteras
ordentligt.
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