Narkolepsi
féreningen

Antligen ar det dags!

MUsa unte Wostens roligaste ochv mest glrande lely!

Familjetriff 2012 i Bohwslin

Vem?

Nar?

Var?

Inbjudna till familjetraffen dr huvudmedlem och dennes féraldrar (tva vuxna).
Huvudmedlem i foreningen ar person som har diagnosticerats med Narkolepsi i samband med
vaccinering med Pandemrix och har erlagt medlemsavgift. Syskon och andra vuxna ar vialkomna i
man av plats och till sjalvkostnadspris.

Var férening har vuxit rejalt under det senaste aret och antalet medlemmar har mer an
fordubblats. Vid var forra familjetraff var vi 63 medlemmar, nu uppgar medlemsantalet till ca 200
personer. Detta innebdr att vi inte langre har maojlighet att arrangera en traff dar alla far plats.
Utbudet pa konferensanlaggningar som med enkelhet kan ta emot sa manga géaster ar begransat.
Med foraldrar och syskon blir vi kanske sa manga som 800 personer! Vi har darfér beslutat att i ar
erbjuda tva familjetraffar for att mojliggora for alla att kunna vara med.

28-30 september - Denna helg vialkomnar vi huvudmedlemmar fédda 1997 eller senare
5-7 oktober — Denna helg vilkomnar vi huvudmedlemmar fédda 1996 eller tidigare

Vi borjar pa fredagen kl 13:00 och avslutar kl 12:00 pa sondagen.

Vi dr oerhort stolta 6ver att kunna forlagga arets familjehelger till den fyrstjarniga
konferens- och spaanldaggningen Bokends Hav Spa Méten.

Bokenas ligger otroligt vackert vid Koljofjordens strand i Bohuslan. Fast det ligger sa fantastisk mitt i
skargdrden sa ar det enkelt att ta sig hit. Bokenas ligger pa fastlandet norr om Orust inte langt fran
E6:an. Det ar ca 9 mil fran Goteborg och 6 mil fran Trollhattan.

Bokenas erbjuder en uppsjo av aktiviteter varav nagra noggrant utvalda kommer att utgora del av
helgens fasta program. Namnas kan att vi kommer att ha fri tillgang till anlaggningens spaavdelning
med aqualounge, relaxpool, varma kallor, gym, panoramabastu, idrottsplats med tennis, minigolf,
fotbollsplan, boule, motionsslingor, havsbastu.



Varfor?

Program?

Ovrigt?

Anmalan?

Vi bor i fina lagenheter som klattrar uppfor berget, samtliga med havsutsikt. Varje lagenhet har sex
sangplatser och rymmer kok/matrum/vardagsrum med baddsoffa, TV och utgang till balkong eller
uteplats, tva sovrum (dubbelsang respektive vaningssang) och toalett med dusch. For att sa manga
som mojligt skall fa plats sa galler principen en lagenhet per huvudmedlem (familj). Fyra lagenheter
ar handikappanpassade och till fyra lagenheter ar det tillatet att ta med sig husdjur.

For den nyfikne som vill titta runt lite sa ga in pa http://www.bokenas.com/

Busstransfer kommer att erbjudas fran Goteborgs C samt Landvetter for de som inte kommer
med egen bil.

Helt enkelt for att det dr sa oerhort vardefullt att komma samman och utbyta tankar,
erfarenheter och dela gladje och sorgedamnen med andra i samma situation.

Detta ar giltigt oavsett om man ar den som har fatt narkolepsi, ar foradlder, vardnadshavare eller
syskon. Utbver detta sa ar det ett bra tillfalle till att fa aktuell information om vad som &r pa gang
samt féra samtal och stélla fragor om narkolepsi som sjukdom; framtid, férhoppningar, farhagor.

Programmet under dagarna kommer bland annat att innehalla information fran
Narkolepsiforeningen: aktuell information om vilka fragor vi jobbar med och vad som &r pa gang

Féreningens ombud: Mats Wikner och Veronica Johansson informerar om aktuellt kring
forsakringsfragorna

Likemedelsforsakringen: uppdaterad information om aktuellt lage och vad som hander harnast
Likemedelsverket: information om deras arbete samt forskningsfragor

Agrenska: formedlar erfarenheter fran genomférda veckor och besvarar fragor om kommande
Foredrag: | dagslaget har vi fatt klartecken fran David Lega for oktoberhelgen

Gott om tid for samtal och manga roliga aktiviteter foér hela familjen. Overraskning 16rdag kvall!

Programmet finns pa hemsidan och uppdateras efterhand, hall utkik d&r!

Kostnad:
Narkolepsiféreningen star for mat och husrum under vistelsen pa Bokenas, busstransfer samt alla
aktiviteter som utgor del av programmet. Detta galler for huvudmedlem samt tva foraldrar.

For tillkommande vuxen och barn utgar en kostnad per person pa 300 SEK fér vuxen och 150 SEK
for barn (under 18 ar).

Resa till och fran traffen far var och en arrangera och bekosta sjalv.

Ni anmadler er enkelt genom att ga in pa var hemsida och fylla i det formuldr som fas upp
via lank som aterfinns under flik ”Aktuellt”.

| anmalningsblanketten kommer det att finnas ett fritextfalt for eventuella sarskilda 6nskemal.
Exempel pa detta kan vara att man vill bo nara familj NN, behov av handikappanpassad lagenhet,
begdran om att bo i viss del av omradet med t ex narhet till lekplats eller restaurangen eller att man
vill bo p& bottenplan. Onskemalen kommer i mojligaste man att tillgodoses.

Sista anmilningsdag: 1 september 2012 ......men varfor vanta — anmal er idag!

Vormit volkommen!

Hoppas att vi ses nagon av helgernal!

Mer information om familjetraffen, anmalan samt program hittar du pa var hemsida

www.narkolepsiforeningen.se



http://www.bokenas.com/
http://www.narkolepsiforeningen.se/

